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Categoría Incidencia Observación Recomendación
Necesita una evaluación
de imágenes adicional
y/o mamografías previas
para comparar.
Necesita una evaluación
de imágenes adicional.
Continuar tamizaje según
riesgo.
Continuar tamizaje según 
riesgo.
Se recomienda vigilancia 
definida como una
mamografía y/o
ecografía anual o en 6
meses, y biopsia según
hallazgos y criterio
médico especializado.

Requiere confirmación
histopatológica,
seguimiento y manejo
específico oncológico
especializado.

Manejo específico
oncológico especializado.

Mamografía

Ecografía y RM

0% malignidad

<2% malignidad3,3-12,6%

Incompleto

Negativo

Benigno

Probablemente benigno

Sospechoso de
malignidad

4A Baja

4B Moderada

4C Alta

Altamente sugestiva de
malignidad

Neoplasia maligna comprobada
por biopsia conocida

0

1

2

3

5

4

6

2-94%
malignidad

≥95%
malignidad
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Variable Escisión

Lugar de procedencia

 1  Cartagena

 2 Rural

 3 Otro departamento

Estrato socioeconómico

 1 Alto

 2 Medio-Bajo

 8 Sin dato

Régimen de Seguridad Social

 4 Prepagada

 3 Particular

 1 Contributivo

 2 Subsidiado

 n  %

 32  94,1

 2  5,9

 0

 23  67,6

 10  29,4

 1  2,9

 24  70,6

 7  20,6

 3  8,8

 0



90

Revista aRgentina de Mastología | 2024 | voluMen 43 | nº 158Trabajo original

Viaña, L ESCISIÓN ASISTIDA AL VACÍO DE LESIONES BENIGNAS DE MAMA... | PÁGS. 65-72

Variable Escisión

Antecedentes Médicos

 3 Ninguno

 2 Otros

 1 Trastornos de 

  la coagulación

 9 Sin dato

Antecedentes quirúrgicos

 1 Cirugía mamaria previa

 2 Otros

 3 Ninguno

 9 Sin dato

 n  %

 20  58,8

 12  35,3

 

 1  2,9

 1  2,9

 16  47,1

 12  35,3

 5  14,7

 1  2,9

Síntomas iniciales
 1 Mastalgia

 2 Cancerofobia

 4 Otros

 5 Ninguno

 9 Sin dato

      n     %
 20  58,8

 5  14,7

 4  11,8

 4  11,8

 1  2,9

Categoría
BIRADS 4A

BIRADS 3

BIRADS 2

BIRADS 4B

Total

      n    %
 23  67,6

 6 17,6

 4 11,8

 1 2,9

 34 100

Escisión
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Ubicación n             %

CSEI

AI

CSED

UCSD

CSII

CIII

CSID

UCInfI

UCSI

AD

CIEI

CIID

UCED

UCEI

UCIntI

Total general

9

5

4

3

2

2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

34

26,5%

14,7%

11,8%

8,8%

5,9%

5,9%

2,9%

2,9%

2,9%

2,9%

2,9%

2,9%

2,9%

2,9%

2,9%

100,0

Cuadrante Superior Extremo Izquierdo

Areolar Izquierdo

Cuadrante Superior Extremo Derecho

Unión de Cuadrantes Superiores Derechos

Cuadrante Superior Interno Izquierdo

Cuadrante Inferior Interno Izquierdo

Cuadrante Superior Interno Derecho

Unión de Cuadrantes Inferiores Izquierdos

Unión de Cuadrantes Superiores Izquierdos

Areolar Derecho

Cuadrante Inferior Extremo Izquierdo

Cuadrante Inferior Interno Derecho

Unión de Cuadrantes Externos Derechos

Unión de Cuadrantes Externos Izquierdos

Unión de Cuadrantes Internos Izquierdos 

Diagnóstico histopatológico n             %

12

9

9

2

1

1

34

35,3%

26,5%

26,5%

5,9%

2,9%

2,9%

100%

Fibroadenoma

Cambios fibroquísticos 

Cambios fibroquísticos + fibroadenomatosos

Mastitis crónica granulomatosa

Fascitis nodular

Sin dato

Total
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Mejoría de síntomas n             %

Variable Escisión

24

6

3

1

34

70,6

17,6

8,8

2,9

100

1 Si

9 Sin dato

3 No aplica (Asintomática inicial)

2 No

Total 

Complicaciones n             %

Variable Escisión

16

14

3

0

34

47,1

44,1

8,8

100

4 No aplica (Asintomática)

1 Hematoma, equimosis

9 Sin dato

3 Infección

Total
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ANEXO 1
Formato de consentimiento informadoFormato de consentimiento informado
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ANEXO 2
Aval institucionalAval institucional
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